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I. Abertura, Conferéncias e Simposios

Mesa de abertura:
As contribuigdes do Behaviorismo Radical e da Psicologia Cognitiva para a

psicoterapia.

Maria de Jesus Dutra dos Reis (UFSCar), Débora de Hollanda Souza (UFSCar) e Julio
César Coelho De Rose (UFSCar).
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Conferéncia 1:

Introducdo a Historia e Filosofia da Analise do Comportamento.
Naiene Pimentel (UFSCar).

O objetivo da exposicédo € apresentar um panorama do Behaviorismo (filosofia
subjacente a Analise do Comportamento) no que diz respeito, principalmente, aos seus
conceitos centrais. N&o constitui tarefa simples, no entanto, desenvolver o tema de
forma sucinta. Buscamos, entdo, priorizar aspectos que fornecam a audiéncia iniciante
um itinerario claro e objetivo para futuros aprofundamentos no tema. Neste sentido,
consideramos relevante uma breve incurséo no contexto do surgimento do
Behaviorismo e na obra daquele que foi considerado seu fundador, J. B. Watson. A ele
seguiram-se varios estudiosos que podem ser classificados sob a alcunha behaviorista,
seja por compartilharem dos mesmos pressupostos tedricos, seja por postularem
metodologias semelhantes de estudo dos fendmenos comportamentais. Optamos por
expor a proposta de B. F. Skinner, por considerarmos seu Behaviorismo Radical um
modelo de explicacdo do comportamento capaz de responder mais veementemente as
criticas dirigidas ao Behaviorismo, desde o seu aparecimento até os dias atuais. Além
disso, o Behaviorismo Radical de Skinner tem fornecido um arcabouco teorico-
filosofico consistente para o desenvolvimento da Analise do Comportamento, com
vistas ao aprimoramento da Tecnhologia Comportamental nas mais diversas areas de

atuacdo da Psicologia Aplicada.
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Conferéncia 2:

Um debate sobre as ideéias de racionalidade em Anélise do Comportamento e nas

Ciéncias Econdmicas.

Guilherme Bergo Leugi (UFSCar), Vitor Bukvar Fernandes (Unicamp).
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Conferéncia 3:

Andlise do Comportamento e Cultura: Uma Introdug&o.
Alexandre Dittrich (UFPR).

A palestra visa apresentar conceitos basicos da analise do comportamento necessarios
para a compreensdo da abordagem dessa teoria sobre fendmenos culturais. Praticas
culturais sdo unidades comportamentais constituidas pelo entrelagamento de relagdes
comportamentais operantes. A explicacdo de seu surgimento e manutencdo deve fazer
referéncia ndo apenas as consequéncias que mantém o comportamento operante dos
individuos que “integram” uma pratica, mas também a consequéncias produzidas por
este entrelacamento. Estas consequéncias podem ser de varios tipos, mas
presumivelmente todas afetam, de alguma forma, as chances de sobrevivéncia das
culturas. Uma comparacao entre as perspectivas de B. F. Skinner e Sigrid Glenn pode
ser realizada a partir da analise do papel seletivo conferido as consequéncias produzidas
por préaticas culturais. A despeito das conclusdes potencialmente derivadas dessa
comparacgdo, 0 modelo de selecdo por conseqliéncias permanece como forma basica de
explicacdo causal para os fenbmenos comportamentais, sejam eles grupais ou

individuais.
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Conferéncia 4:

Delineamentos Culturais Contra o Progressismo Predatério.
Kester Carrara (UNESP).

A Anélise Comportamental da Cultura (com énfase no comportamental) pleiteia, como
campo de atuagdo, investigar a origem e a dinamica das préaticas culturais e nestas
intervir mediante a utilizacio de uma unidade de andlise (contingéncia ou
metacontingéncia) orientada, entre outros valores, por uma dimensdo ético-moral que
apoia a convivéncia solidaria, a equidade de oportunidades de participacdo na vida
coletiva e a justica social. Embora de inspiracdo que data da prépria criacdo do
behaviorismo, a proposicdo de pesquisa e intervengdo no ambito dos intercambios
comportamentais coletivos tem registrado, nos ultimos anos, um periodo que revela
intensificacdo de projetos de pesquisa, publicacfes na literatura cientifica, proposicéo de
intervencdes culturais e... duvidas, algumas delas vinculadas a op¢do por uma das duas
unidades de analise, outras as estratégias de intervencdo e, de igual importancia, outras
vinculadas a eleicdo das metas que devem nortear os delineamentos culturais
(compreendidos como planejamento ou programacdo de contingéncias no contexto de
uma rede de relagbes comportamentais). No seu desenvolvimento ‘“natural”, sem
planejamento apoiado tecnoldgica e eticamente, as praticas culturais configuradas ao
longo da historia das civilizacBes tém, invariavelmente, resultado em subprodutos
altamente deletérios a sobrevivéncia e ao bem-estar geral de grande parte da
humanidade. Na medida em que o0s objetivos que moveram e movem parcela
significativa dos “usos e costumes” sdo concebidos por uma logica casuistica e
contemplam interesses particulares em detrimento de beneficios coletivos, pode-se
constatar a veiculacdo, premeditada ou casual, de distor¢Bes conceituais quanto ao que
se possa considerar como avangos no desenvolvimento humano, evolucao cultural da
espécie humana ou, mesmo, progresso da humanidade. Por exemplo, a exploracdo
persistente, mas ndo sustentavel, ao longo de milhares de anos, de recursos naturais
(4gua, energia elétrica, petrdleo, madeira e outros), empresta a sobrevivéncia humana
um carater eminentemente predatorio, no sentido de que a reposicao, a preservacao e
conservagdo desses recursos ndo constitui clausula pétrea para o uso do ambiente

natural. Ndo fosse esse um dos obstaculos ao desenvolvimento sustentavel, muitas
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praticas culturais tém promovido, para além da exploragdo irresponsavel dos recursos
naturais, a consolida¢do conceitual que consiste em estabelecer afinidades e até uma
identidade entre as nogdes de crescimento econdmico, ampliacéo territorial, monopdlio
de novas tecnologias, politicas externas intervencionistas, politicas internas
assistencialistas, estratégias internacionais de protecionismo agricola e industrial, trustes
instrumentalizados pela obsolescéncia programada e a ideia de progresso da
humanidade. De fato, independentemente de seus nortes ideoldgicos, os Estados
contemporaneos ndo tém explicitado politicas diretamente voltadas a mudanca de
praticas culturais que, ao promoverem beneficios diretos para pequenos e seletos grupos
culturais, o fazem mediante a dilapidacdo do contexto vital e necessario para a
sobrevivéncia da coletividade mais ampla. Paralelamente, o desenvolvimento de novas
estratégias de pesquisa e de tecnologias de intervencéo pela Analise Comportamental da
Cultura encontra, na dimensdo ético-moral dos delineamentos, seus maiores desafios,
quais sejam o0s de encontrar os parametros para boas decisdes quanto a natureza e
alcance das metas escolhidas para a miriade de projetos possiveis para mudancas de
praticas culturais. No cenario ja descrito, em resposta aos gentis convites de B. F.
Skinner e S. S. Glenn para o envolvimento preliminar dos analistas com os desafios do
cotidiano, antes que com as grandes utopias sociais, ndo deveriamos nos indagar com
mais concretude sobre nossas possibilidades reais de oferecer uma resposta positiva a J.

G. Holland quando questiona: Are behavioral principles for revolutionaries?
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Conferéncia 5:

Estratégias de Avaliacéo e Intervencdo em Terapia Analitico-comportamental Infantil.

Giovana Del Prette (Ipg-USP e Nucleo Paradigma).
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Conferéncia 6:

Anéalise do Comportamento e Neurociéncia: Interacfes Possiveis e Necessarias.

Maria Helena Hiinziker (USP).
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Simpaésio 1:
Intervengdo com Familias: “Como pensar a intervencdo com familias na sua relacao

com a escola?” e "Envolvimento de pais na intervengdo domiciliar com criangas

especiais”.
Ana Lucia Aiello (UFSCar) e Silvia Regina Sigolo (UNESP).

O sistema familiar pode ser considerado complexo, composto por subsistemas
integrados e interdependentes, que estabelece uma relagdo de reciprocidade com o
contexto social, historico e cultural no qual esta inserido. Um dos grandes desafios da
escola contemporanea € a sua relagdo com as familias. Um estudo de revisdo
bibliografica na base de dados da CAPES aponta que as pesquisas evidenciam a
importancia da relacdo familia escola para a crianga/aluno; as expectativas dos pais
sobre a escola e sobre a relacdo e as diferentes formas de contato entre as duas
instancias, atingindo um estado de perene tensdo entre ambas. Também se verifica um
alto nivel de fragilidade por parte das familias nos ambitos sociais, econdémicos e
educacionais, cabendo, muitas vezes, a escola e aos seus profissionais a tarefa de
envolver os pais na educacdo das criangcas. A partir de modelos compreensivos de
envolvimento de pais poderdo ser extraidas implicacdes para o trabalho com familias.
Estas questdes também perpassam as relaces com familias de criancas com alguma

deficiéncia.

10
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Conferéncia 7:

A Histéria da Loucura.

Isaias Pessotti (USP)

11



Anais da Jornada de Anéalise do Comportamento da
Universidade Federal de S&o Carlos

Conferéncia de Encerramento:

A contribuigdo do conhecimento da Analise Experimental do Comportamento na
descoberta de comportamentos que constituem a capacitacdo profissional do psicélogo.

Olga Kubo (UFSC).

Qual a contribui¢do do conhecimento produzido por analistas de comportamento
para avaliar, identificar ou propor comportamentos que constituem a capacitacdo
profissional do psic6logo? A Analise do Comportamento possibilita grande precisdo na
formulacdo de conceitos e distingdes importantes para a formacéo de psic6logos, assim
como de analistas e sintetizadores de comportamento. A comecar pelas contribuigdes a
respeito do comportamento como uma relacdo das respostas de um organismo com
aspectos do meio, de contingéncias de reforco como um dos tipos de relacdo do meio
com o comportamento de um organismo, de analise funcional como recurso de
intervengdo que possibilita que profissionais se orientem por necessidades sociais
imediatas, a médio e a longo prazos, entre outras. Essas contribuicdes propiciam uma
distincdo entre atividade, comportamento, competéncia como um grau de qualificacdo
do comportamento, objetivos de aprendizagem e outros conceitos relacionados a
formacdo em analise e sintese do comportamento. As varias concepcdes de curriculo —
como um projeto do campo de atuacdo — e suas relacbes com o comportamento ficam
mais claras para um planejamento da formacao nesse campo de atuacao. Um ponto de
partida para realizar esse trabalho é constituido pelas classes gerais de situagdes com as
quais um psicélogo precisa estar apto a lidar: fendmenos e processos desconhecidos,
inacessiveis, ndo controlaveis, ou conhecidos, acessiveis e controlaveis em diferentes
combinacdes. Tais situaces constituem parte de classes gerais de comportamentos que,
por sua vez, constituem quatro tipos basicos de intervencdo profissional: a) direta e
técnica, b) indireta, por meio de capacitacdo de agentes de mudanca de comportamento,
c) indireta, por meio de producdo de conhecimento, d) indireta, por meio da
administracdo (gestdo) de contingéncias de reforco em organizacGes, instituicdes ou
sociedades. Cada uma dessas classes gerais, por sua vez, € constituida por cadeias
comportamentais ‘“estratégicas” (gerais) que tem interagdes entre si, constituindo um
sistema comportamental complexo e uma espécie de matriz para o projeto do campo de

atuacdo profissional. Isso possibilita articular e integrar conceitos de “tetos de

12
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compreensdo” (classes de controle de estimulos) a considerar na formag¢do de um
profissional do comportamento e sobre ambitos de atuacdo como objetivos
“estratégicos” para interven¢dao profissional. Tais conceitos, relacionados com os
conceitos de mercado de trabalho, campo de atuacdo, area de conhecimento, tipos de
conhecimento e processos de conhecer basicos, possibilitam ampliacbes nos critérios e
procedimentos para planejamento do campo profissional. Vérias concepcbes e
tendéncias de planificacdo do ensino superior podem ser compreendidas com as
contribuicbes da andlise do comportamento, e utilizadas de maneira apropriada num
projeto de ensino que especifique as principais cadeias comportamentais do repertério
desse tipo de profissional.

13
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1. Minicursos

Minicurso 1:

Comportamento Simbdlico e Teoria dos Quadros Relacionais(RFT): O Que Ha de Novo
para a Prética Clinica da Analise do Comportamento.

Yara Nico e Roberta Kovac (Nucleo Paradigma).

O presente curso tem como objetivo discutir comportamento simbolico a partir
do paradigma de Equivaléncia e, principalmente, da Teoria dos Quadros Relacionais
(RFT). A RFT vem sendo desenvolvida desde inicio dos anos 90 e se origina dos
estudos sobre Equivaléncia de Estimulos e Comportamento Verbal. Tem como objeto
de estudo o responder relacional arbitrariamente aplicavel (RRAA), operante
generalizado de relacionar estimulos arbitrarios. Este operante € diretamente aprendido
via treino de multiplos exemplares e, na medida em que passa a ser contextualmente
controlado, pode ser aplicado a quaisquer pares de estimulos arbitrarios possibilitando,

entdo, a derivacdo de relacdes ndo diretamente aprendidas (relac6es derivadas).

Sera apresentada uma introducdo aos conceitos centrais desta teoria: o responder
relacional com um tipo de abstracdo contextualmente controlada; os diferentes tipos de
relacGes arbitrarias especificados em cada Quadro Relacional (coordenacgéo; oposicao;
comparacdo; hierarquico; temporal; espacial; deitico); as caracteristicas deste operante
(implicacdo mdtua, implicacdo combinatoria e transformacdo de funcdo); dados
empiricos que embasam esta teoria e as implicacdes destes novos dados para a clinica

analitico-comportamental.

14
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Minicurso 2:

A Educacdo como Preparacgéo para o Futuro e o Professor como Agente Central desse

Processo.
Maria Eliza Mazzilli (PUC-SP) e Maria de Lourdes Bara Zanotto (PUC-SP)

Tomando como ponto de partida a afirmagdo de que a educacgdo constitui uma
das atividades mais fundamentais para a sobrevivéncia da cultura, o curso pretende

fornecer subsidios para a analise dos seguintes topicos:

* A concepgdo de educagdo para a Analise do Comportamento e a compatibilidade

dessa concepcao com visdes contemporaneas de educacéo;

* As principais marcas da analise de Skinner a respeito do sistema educacional e do

processo de ensino, a partir de uma leitura critica do livro Tecnologia do Ensino;

* O papel fundamental do educador na proposta skinneriana de ensino ¢ a formagao

requerida para esse profissional,

* A andlise de contingéncias como instrumento de atuacdo e como requisito para a

formacdo do educador.

15
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Minicurso 3:

Introducgéo ao Estudo da Subjetividade no Behaviorismo e Sobre Eventos Privados.
José Anténio Damasio Abib (UFSCar) e Henrique Pompermaier (UFSCar).

Eventos privados referem-se a eventos observados somente pelo proprio
observador. Essa referéncia pertence a uma tradi¢do filosofica iniciada pelo filésofo
francés René Descartes, com desenvolvimentos posteriores no empirismo inglés, no
positivismo l6gico e na psicologia introspectiva. Segundo essa tradicdo, 0s eventos
privados consistem em sutil matéria mental suscetiveis a observacao direta por meio do
método introspectivo. O comportamentalismo radical rejeita essa concep¢do de eventos
privados. Segundo Skinner, os eventos privados tém uma natureza fisica suscetiveis a
observacdo indireta pelo método introspectivo. Ja os eventos publicos sdo observados
diretamente, seja por métodos de andlise do comportamento, ou por metodos da
fisiologia. Argumentamos que, da perspectiva da filosofia da ciéncia, a distingdo entre
observacdo direta e observacdo indireta € insustentavel. Sendo assim, a distincédo
moderna entre eventos publicos e privados € relativizada ou até mesmo esvaziada.
Filosoficamente, a concepcdo de Skinner sobre eventos privados pode ser caracterizada
como um monismo fisicalista epifenoménico na exata medida em que tais eventos séo
destituidos de seu papel causal na explicacdo do comportamento. Argumentamos que 0
fisicalismo pode ser afastado do epifenomenalismo se for admitido que os eventos
privados expliguem o comportamento sob a ética do contextualismo. Aparentemente, a
concepcao de Skinner sobre eventos privados contém um elemento inefavel. Sondamos
a possibilidade de descrevé-lo verbalmente sob o ponto de vista de algumas tradi¢bes
filosoficas, bem como apresentamos criticas que Skinner e o filésofo austriaco Ludwig
Wittgenstein fizeram a essas descri¢des. Concluimos sugerindo que 0s eventos privados
podem ser investigados por descricdes verbais contextualizadas. Mas chamamos a
atencdo para a presenca do inefavel entre a coisa e o nada (Wittgenstein) e do indizivel

nas contingéncias (Skinner).

16
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Minicurso 4:

Coaching: Uma Nova Area de Atuacéo para o Analista do Comportamento.

Alda Marmo (Nucleo Paradigma).

17
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I11. Painéis e Comunicacdes Orais

O USO DE PISTAS OROFACIAIS NO ENSINO DE DISCRIMINACOES
AUDITIVO-VISUAIS EM CRIANCAS PEQUENAS USUARIAS DE IMPLANTE
COCLEAR

Marina Castana Fennerl; Robson Cardinali2; Jinio Vieira de Rezende3; Anna Christina
P. M. Passarelli4; Thais Porlan de Oliveira5

marina.fenner@gmail.com

1Graduanda em Psicologia, Universidade Federal de Minas Gerais; bolsista Andifes de
Mobilidade Académica, Universidade Federal de S&o Carlos; 2Graduando em
Psicologia, Universidade Federal de Minas Gerais; 3Bolsista de Apoio Técnico a
Pesquisa do CNPq - Nivel 1A, Universidade Federal de Minas Gerais; 4Mestre em
Psicologia do Desenvolvimento, Universidade Federal de Minas Gerais; 5Programa de
Pés-graduacao em Psicologia, Universidade Federal de Minas Gerais O objetivo deste
estudo foi verificar se trés criancas pequenas usuarias de implante coclear com pouco
tempo de uso de implante aprenderiam discriminac¢des condicionais auditivo-visuais
com o auxilio de pistas orofaciais. Além disso, observou-se a formacéo de classes de
estimulos equivalentes, em dois problemas de aprendizagem. Para cada um dos
problemas foram ensinadas discriminac6es condicionais entre palavras faladas e figuras
e entre palavras faladas e estimulos textuais, a partir do emparelhamento com o modelo
e utilizando o procedimento blocado. Quando erros eram cometidos em tentativas
auditivo-visuais, as mesmas eram repetidas apresentando o estimulo modelo ditado com
pistas orofaciais. Testes de formacao de classes de equivaléncia avaliaram se houve
estabelecimento de relacdes condicionais ndo ensinadas diretamente. Testes adicionais
avaliaram os repertorios expressivos e receptivos antes e depois das tarefas de ensino
das relagdes condicionais. Os participantes aprenderam as rela¢6es condicionais
progredindo da aprendizagem de palavras convencionais até pseudopalavras.
Formaram-se classes de estimulos equivalentes e houve melhora nos desempenhos nos
testes finais dos repertdrios expressivos e receptivos em relacdo aos desempenhos

iniciais. Diante disso, observa-se que o uso de pistas orofaciais combinado a

18
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procedimentos de ensino de discriminacGes condicionais parece favorecer o

desempenho de usuérios de implante coclear nas tarefas receptivas e expressivas.

19
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EQUIVALENCIA DE ESTIMULOS E SOLUCAO DE PROBLEMAS ADITIVOS
COM DIFRENTES FORMAS DE APRESENTACAO E POSICOES DA INCOGNITA

Marcelo Henrique Oliveira Henklainl; Jodo dos Santos Carmo?2
marcelo_henklain@hotmail.com

1Programa de Pés-graduacdo em Psicologia, Universidade Federal de S&o Carlos;
2Departamento de Psicologia, Universidade Federal de S&o Carlos; Instituto de Ciéncia
e Tecnologia sobre Comportamento Cognicéo e Ensino Apoiado pelo MCT no ambito
do Edital 15/2008, com auxilio do CNPq (#573972/2008-7) e da FAPESP
(#2008/57705-8)

A habilidade de resolver problemas aditivos é especialmente importante de ser ensinada
porque é pre-requisito para a aprendizagem de habilidades matematicas mais
complexas. Uma das contribuicdes da Analise do Comportamento nessa area tem sido
investigar quais propriedades do problema aditivo controlam o comportamento do
estudante, facilitando ou dificultando a solu¢do do mesmo. Esta pesquisa avaliou se a
formacdo de uma classe com quatro tipos de problemas de adicdo melhora o
desempenho na resolucdo de problemas aditivos, independente da posicdo da incognita,
e da estrutura semantica no caso dos problemas sob a forma de sentenca (word-
problems). Participaram quatro estudantes do 2° ao 5° ano do Ensino Fundamental com
dificuldades em problemas aditivos na forma de sentenca e com incognitas nas posicoes
ae b, o que foi indicado pela avaliacdo de repertorio realizada na fase de pré-teste.
Aplicou-se um procedimento de ensino de discrimina¢des condicionais entre diferentes
tipos de problemas de adicdo (operacdo com algarismo, sentenca, colecdo e balanca),
seguido por um pos-teste. Houve aumento no nimero de acertos em todos os tipos de
problemas. Em seguida, foi avaliado se um procedimento adicional de ensino explicito
de um algoritmo para resolucéo de problemas aditivos com incdgnitas nas posicdes a e
b poderia melhorar ainda mais o desempenho dos participantes. Foi realizada uma
sessao de ensino e treino do algoritmo de adicdo, seguida pelo pos-teste 11, e uma sessao
de ensino e treino do algoritmo de subtracdo, sucedida pelo pos-teste 11 e teste de
generalizacdo. Verificou-se 0 aumento de acertos em todos os tipos de problemas nos
pos-testes 11 e 111, bem como alto indice de acertos no teste de generalizagdo. A

formacdo de uma classe entre diferentes formas de apresentacéo de problemas e o
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ensino de algoritmos constituem aprendizagens importantes para reduzir erros na

resolucéo de problemas aditivos.

AVALIACAO DE UM CONJUNTO DE ATIVIDADES EM SALA DE AULA
REGULAR EM CONJUNTO COM A APLICACAO DE UM SOFTWARE DE
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LEITURA E ESCRITA PARA ALUNOS AUTISTAS E COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

Leticia Barbieri (IC)1; Priscila Benitez2 (D); Camila Domeniconi (O)1,2
leticiabarbieri@yahoo.com.br

1Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Sdo Carlos; 2Departamento de
Psicologia, Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia, Universidade Federal de Sdo
Carlos.

Leitura e escrita sdo consideradas habilidades relevantes para o repertorio académico de
qualquer individuo. Entretanto, o baixo desempenho nestes repertérios tem sido
observado entre alunos com deficiéncia intelectual e autismo, incluidos na rede regular
de ensino. O presente projeto tem como objetivo planejar, implementar e avaliar uma
proposta de ensino colaborativo com atividades concatenadas a serem aplicadas por
professores da sala de aula regular (na sala de aula regular) e professores de educagéo
especial (durante o atendimento educacional especializado), visando o ensino de
habilidades basicas de leitura para tais alunos incluidos na rede regular de ensino. As
atividades que estdo sendo aplicadas na sala de aula regular foram baseadas na estrutura
de um software de ensino, texto amplamente para o ensino de leitura e escrita. O
procedimento delineado para o presente projeto em andamento foi delineado em um
esquema de tratamentos alternados, em que tais atividades estdo sendo aplicadas em trés
condicdes experimentais: pelos professores regulares e de educacdo especial (condi¢édo
AB), apenas pelos professores de educacgéo especial (condi¢do A), ou apenas pelo
professor regular (condicdo B). Foram recrutados seis alunos incluidos no ensino
regular e cada um deles foi exposto as diferentes condi¢des alternadas, ao longo de
quatro unidades de ensino. Foram aplicados instrumentos no pré-teste e estdo sendo
aplicados instrumentos ao longo de cada passo de ensino e unidade e posteriormente ao
término do ensino sera aplicado o pos-teste e o follow-up. Para andlise de dados final
sera comparado o desempenho do aprendiz em cada momento de avaliacdo, 0 nimero
de sessdes por passo e sera investigado o comportamento do monitor em cada condicéo.
Espera-se que os resultados produzidos ao término do estudo possam auxiliar na
elaboragdo de estratégias de ensino eficazes de leitura e escrita para esses aprendizes,

envolvendo professores especiais e regulares.
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IMPLANTACAO DE UM SISTEMA DE ECONOMIA DE FICHAS EM UMA
ESCOLA DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO COMO ALTERNATIVA PARA A
APLICACAO DO COMPORTAMENTO COERCITIVO
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Thiago de Almeidal; Kelly Blanes dos Santos2 Marcia Maria Betioli Gerbasi3; Maria
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Taquarintinguense do Ensino Superior — ITES; 4 Faculdade de Educagdo — USP

A Anélise do Comportamento € a ciéncia que se embasa nos pressupostos filoséficos do
Behaviorismo Radical de Skinner e nos conhecimentos advindos da Analise Aplicada
do Comportamento. Destes conceitos se desenvolveu a técnica de economia de fichas,
que consiste em um sistema de reforcamento no qual se administram fichas como
reforco imediato, que séo respaldadas posteriormente permitindo que se troque por
refor¢os mais valiosos. O método de economia de fichas possibilita a formagéo de
cadeias comportamentais e tem como um de seus objetivos, instalar e manter
comportamentos desejaveis, além de poder modificar e até mesmo reduzir a emisséo de
muitas classes de comportamentos inadequados. Este método geralmente é implantado
por meio de reforcamento positivo e pode ser aplicado em grande escala. O sistema de
economia de fichas foi desenvolvido para suprir uma necessidade encontrada pelos
analistas do comportamento em utilizarem os principios operantes em grande escala,
além de poder alterar muitas classes de comportamentos através de um unico reforcador
condicionado e como alternativa ao controle aversivo caracteriza-se pelo uso de
reforcamento negativo ou de punicdo. Atualmente, o controle aversivo, difundiu-se
amplamente no ambiente escolar na tentativa do controle do comportamento
desadaptativo e ganhou caracteristicas mais sutis, apesar de ndo utilizar o castigo
corporal, como nos primérdios da educacdo. Dessa maneira, o professor desinformado
em relacdo ao efeito temporario do controle aversivo e supondo que seu efeito seja
apenas a eliminacdo do comportamento punido, acaba por contribuir para o
fortalecimento do comportamento inadequado. O sistema de economia de fichas foi
planejado e aplicado em uma escola publica de médio porte, localizada em uma cidade
do interior do estado de Sao Paulo. Participaram alunos das quatro salas de 5° série
sendo 40 alunos por sala totalizando 160 estudantes. O que se observou é o aumento
significativo de todas essas classes comportamentais referentes a: (1) 0s

comportamentos relacionados a participacdo pedagdgica (fazer a ligdo de casa,
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participar das atividades em sala de aula, conservar o material e obter melhora nas
notas); (2) o segundo grupo englobaram comportamentos tais como manter a higiene
pessoal e contribuir para a limpeza da sala de aula; (3) O terceiro grupo de
comportamentos corresponde a questdo do relacionamento interpessoal no qual estdo
incluidos o respeito aos colegas, professores e funcionarios, agredir qualquer outra
pessoa com palavras ofensivas e alterar o tom de voz, proferir palavras de baixo caléo;

(4) o grupo de comportamentos que verificam a frequéncia escolar.

INFIDELIDADE AMOROSA E SEUS DESOBRAMENTOS: UMA ANALISE SOB A
PERSPECTIVA DA TRIPLICE CONTIGENCIA SKINNERIANA

Thiago de Almeidal; Maria Luiza Lourengo2
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O tema relacionamentos amorosos € uma das areas mais importantes (e geralmente
problematica) da vida das pessoas. Infelizmente, esta importancia € mais bem percebida
quando a relagdo ndo esté satisfatoria e esta ameacgada pela possibilidade de um
rompimento, como quando a infidelidade é uma contingéncia consumada e ndo mais
presumida. Dessa forma, o presente trabalho, realizado a partir de um extenso
levantamento bibliografico, objetivou apresentar os desdobramentos da infidelidade
para a relagdo amorosa, ao identificar e analisar as vivéncias dos sentimentos
predominantes e impactos na vida diaria apos a identificacdo/revelacdo da infidelidade
amorosa na vida adulta, buscando os fatores fisicos e psiquicos decorrentes dessa
condicdo. Alguns dados desse estudo foram: (1) Ao saber da infidelidade do(a)
parceiro(a), o outro pode ser tomado pela raiva, indignacao e sede de vinganga. Em
outras palavras, a pessoa usa a vingan¢a Como uma arma para acabar com o traidor, e
ainda revida sem remorsos, de tal forma que, a trai¢do revidada, é reforcador para quem
estd com raiva. A raiva, como um comportamento encoberto dirigida ao companheiro
esta ligada ao fato de ele ter rompido o compromisso de fidelidade, de néo ter retribuido
0 investimento amoroso da pessoa traida, de ter quebrado a cumplicidade que havia
entre o casal, transferindo-a para a nova relacao; (2) A autoafirmacéo pode ser
considerada outro fator para se trair. As pessoas que traem podem querer provar para si
e, muitas vezes, para os outros de que podem conquistar e que tem valor; (3) E bastante
comum a formulacéo de autorregras a partir de experiéncias com relacionamentos,
afetados pela infidelidade do outro parceiro, as quais podem tornar a pessoa insensivel a
oportunidades de reforcamento nos relacionamentos atuais e/ou mesmo futuros; (4)
Outro relato comum é de perda de confianca no parceiro, e geralmente essa confianca
demora para ser reestabelecida, quando é recuperada. Como conclusao desse estudo,
observou-se que cada uma dessas alternativas gerara tanto consequéncias reforcadoras,
guanto outras consequéncias aversivas adicionais, fazendo com que a pessoa se sinta

confusa e em conflito por algum periodo de tempo. De qualquer forma, a pessoa traida
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costuma ter ressentimentos, que tendem a ser mais intensos quanto mais a pessoa tenha

se esforcado e se comportado em prol do outro.

O QUE O BEHAVIORISMO RADICAL TEM A DIZER SOBRE A HOMOFOBIA
NO AMBIENTE DE TRABALHQO?

Thiago de Almeidal; José Airton da Silva2; Maria Luiza Lourenco3

thiagodealmeida@thiagodealmeida.com.br
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A coercédo é amplamente utilizada como comportamento discriminatério dirigido a
pessoa homossexual, sendo utilizadas formas de assédios morais, terapias aversivas,
assassinatos e outras topografias de manifestacbes homofdbicas. Essas praticas muitas
vezes sdo reforgadas socialmente por outros individuos homofobicos e podem geram
respostas de fuga/esquiva nos homossexuais. Este trabalho tem como tema central o
homofobismo no ambiente de trabalho e recorreu a um levantamento bibliografico
acerca deste tema. Argumenta-se que o preconceito contra homossexuais € reflexo da
discriminacdo enfrentada por esses individuos na sociedade em geral, que ainda vé a
homossexualidade como anormal e desviante. Nesse sentido fala-se em homofobia,
termo utilizado e associado ao preconceito contra 0s homossexuais. O preconceito
contra 0s homossexuais, isto €, a homofobia, no trabalho pode ser percebida sob as
diversas acdes de gestdo organizacional que levam o individuo homossexual a
demisséo, a ser vitima de sancGes e puni¢des ndo decorrentes de mau comportamento ou
desempenho ruim, mas a retaliacdo de oportunidades, a exclusdo social dentro da
empresa. Partindo do pressuposto de que o preconceito € historicamente construido
podemos afirmar que ninguém nasce preconceituoso, mas que a educacao, a vivéncia
em familia, na escola, na comunidade torna as pessoas preconceituosas. Dai a
necessidade de acdes afirmativas mais sistematicas para trabalhar o respeito a livre
expressao sexual. Nao raramente, a homossexualidade, o0 homoerotismo séo
considerados como atitudes anormais, desviantes e estranhas que evidenciam padrées de
comportamento e convivio sociais ndo determinados pela sociedade. Em uma sociedade
tradicionalmente patriarcal como é a brasileira, no sistema classificatdrio referente a
sexualidade, tem-se a categoria heterossexual como referencial de normalidade; e a
homossexual como categoria andmala negativamente sancionada. Contudo, é
interessante poder observar que ja existe uma predisposic¢do da sociedade para debater
este tema tdo polémico para alguns e tdo natural para outros. A visdo positiva da
homossexualidade ainda esta ofuscada pelo medo e pelo édio infundados, baseados em
mero preconceito. Talvez, pelo contato com uma pessoa do mesmo sexo ser uma

contingéncia aversiva (por aprendizagem), a pessoa que manifesta 0 comportamento
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homofdbico frequentemente se questione ou negue uma caracteristica natural da sua
sexualidade, ou mesmo da sexualidade humana. Com isso, convive com duvidas acerca
de sua prépria sexualidade punindo-se, esquivando-se, enquanto poderia ter uma vida
com outros reforgadores positivos, ou até mesmo descobrir que pode coexistir com a
diferenca do outro, aceitando a si mesmo e vivendo com ele de maneira espontéanea, sem
se punir ou esquivar do contato interpessoal. Enfim, o preconceito e a humilhagdo ndo
podem superar 0 desejo de ser feliz e intimidar o desejo de liberdade das pessoas e 0s

direitos a viverem em sociedade.

REPRESENTACOES DOS HOMENS HETEROSSEXUAIS ACERCA DO CIUME
CONTEMPORANEO: CONSIDERAGCOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO

Thiago de Almeidal; Maria Raquel Moretti Pires2; Maira Costa Abreu3; Marilia
Criscuolo Urbinati4; Rafael De Tilio5

thiagodealmeida@thiagodealmeida.com.br

29



Anais da Jornada de Anéalise do Comportamento da
Universidade Federal de S&o Carlos

1 Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho - UNESP; 2 Universidade
Paulista — UNIP; 3 Universidade Paulista — UNIP; 4 Universidade Paulista — UNIP;
5Universidade Paulista — UNIP

O ciume pode ser um elemento presente nos relacionamentos afetivos, sendo este
sentimento, um fendmeno que ocorre com frequéncia entre os seres humanos. Esse
sentimento pode representar tanto a manifestacdo de amor, quanto, um sentimento
angustiante e doentio, portanto, pode desestruturar a satde fisica e psicolégica das
pessoas envolvidas no relacionamento afetivo. O objetivos geral desta pesquisa
investigou as representacdes sociais de sete homens heterossexuais, de 18 a 35 anos, em
um relacionamento afetivo por mais de um ano, residentes em Ribeirdo Preto, SP.
Participaram desse estudo sete homens heterossexuais, de 18 a 35 anos, em um
relacionamento afetivo por mais de um ano, residentes em Ribeir&o Preto SP. Os dados
foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas e seguiu um roteiro pré-
definido abrangendo a tematica proposta, com temas relevantes para obtencdo de dados
necessarios para alcangar os resultados e os objetivos pretendidos na pesquisa. A partir
de uma analise funcional, pode-se identificar que para esses participantes o
comportamento ciime, pode ser um sentimento presente nos seres humanos e é
observado como refor¢o e manutengdo dentro de relacionamentos afetivos (prova de
amor e seguranca afetiva). Outros participantes descrevem o sentimento como um
estimulo aversivo e acreditam que tal sentimento ndo deveria existir, pois, como
consequéncia deste, pode desequilibrar o relacionamento. De acordo com os relatos
observou-se gque o ciime pode ser produto de condicionamento operante e reflexo, ou
seja, reflexo por ser gerado a partir da inseguranca, baixa autoestima, desconfianca
(eventos privados) e operante no que diz respeito as dificuldades de comunicacéo e
relacionamento entre os parceiros afetivos. Foi verificado nos relatos que se o
comportamento cilime ndo ocorre, pode ser observado como dificuldade no
relacionamento. O que podemos concluir com esta pesquisa € que esse sentimento pode
ser um elemento presente nos relacionamentos e que em alguns casos, se ocorrer de
forma exacerbada pode ser nocivo aos parceiros, desta forma, pode ser gerado por
inseguranca, baixa autoestima, desconfianca e por dificuldade de comunicagéo entre os

parceiros afetivos. O sentimento pode ser visto de forma saudavel e necessaria ao
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relacionamento, pois, em alguns casos promove a unido afetiva do casal, demonstrando
dessa forma aos parceiros, uma relagdo de amor, cuidado mutuo e seguranca afetiva,
mas, se ndo ocorre o cilime, pode ser observado como dificuldade no relacionamento.
Conclui-se que pode ser nocivo, pois, quando exacerbado pode ocasionar violéncia
fisica e psicolégica. Em algumas falas pode-se verificar que o cilme quando exacerbado
pode acarretar desde constrangimentos verbais até a morte.

ANALISE DE METACONTINGENCIAS PARA A QUESTAO DA INFIDELIDADE
CONJUGAL FEMININA

Thiago de Almeidal Débora Lago de Sousa2; Rosita Barral Santos3; Maria Luiza

Lourenco4 Maria Raquel Moretti Pires5

thiagodealmeida@thiagodealmeida.com.br
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A infidelidade abarca diversos significados, mas pode ser entendida e definida como
uma violacdo de normas estabelecidas entre parceiros que regulam o nivel emocional ou
da intimidade fisica com pessoas fora do relacionamento. O conceito de
metacontingéncia representa uma tentativa de formular uma estrutura conceitual
unificada para a mudanga comportamental e cultural. Metacontingéncias descrevem
contingéncias entre: 1) contingéncias comportamentais entrelacadas de dois ou mais
individuos 2) seu produto agregado, 3) um ambiente externo selecionador, 4) sistema
de recepcéo. Estas variaveis contingénciais podem produzir estabilidade ou mudangas
nas contingéncias comportamentais entrelacadas, possibilitando assim evolugéo
cultural. O objetivo deste trabalho foi tracar uma analise das metacontingéncias que
abarcam o que é denominado infidelidade para mulheres que emitiram ou emitem
comportamentos infiéis em relacionamentos conjugais. Inicialmente, realizou-se a
revisao dos conceitos utilizados por analistas funcionais relativos aos fendmenos
culturais. Em seguida, realizou-se a analise funcional de relatos historicos referentes a
infidelidade conjugal. Este estudo utilizou 0 método qualitativo de pesquisa, e 0
instrumento de coleta de dados foi entrevista semiestruturada. Participaram desta
pesquisa cinco mulheres com faixa etaria variando entre 30 e 38 anos. A analise dos
resultados propiciou a criacdo das seguintes categorias: 1) A frustracdo e a insatisfacdo
na relacdo conjugal; 2) O envolvimento emocional como justificativa para a
infidelidade; 3) A dupla moral sexual; 4) A culpa e o arrependimento pela infidelidade;
5) O prazer na relacdo extraconjugal; 6) A infidelidade culminando na separagédo
conjugal. Pode-se verificar a partir dos relatos das participantes que a insatisfacéo e o
fato delas encontrarem em outros homens atributos que ndo eram percebidos em seus
parceiros, as levam a um novo envolvimento afetivossexual. Observou-se que algumas
participantes relatam sentir culpa de seus comportamentos extraconjugais e esta pode
decorrer da discriminacdo e do julgamento que a sociedade faz com as mulheres infiéis.
Os conhecimentos dos significados da infidelidade apontados nesta pesquisa podem ser

Gteis ao campo da Analise do Comportamento para auxiliar na vivéncia destas
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mulheres, e de outras, em situagdo parecida, contribuindo para a maior compreensédo das

relacoes.

ANALISE EXPERIMENTAL DO COMPORTAMENTO A SERVICO DA
EDUCACAO SEXUAL: HISTORICO E AGENDA

Thiago de Almeidal; Jehmy Katianne Walendorff 2; Maria Luiza Lourengo3

thiagodealmeida@thiagodealmeida.com.br
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Skinner, na década de 50, fez sua insercéo definitiva no campo da educacgdo. O ensino
constituiu-se na area de aplicacdo da Analise Experimental do Comportamento mais
contemplada com artigos e capitulos em livros produzidos pelo famoso cientista — cerca
de 30 trabalhos, além da publicacdo, em 1968, de sua obra classica Tecnologia de
Ensino. Essas proposic¢des skinnerianas sugeriam que uma revolugao ocorreria na
educacgéo por meio da Instrucdo Programada. Apesar do sucesso alcangado nos anos 60,
a esperada revolucdo ndo aconteceu. Paralelamente, observa-se que a sexualidade,
definida como um conjunto de processos interrelacionados que permeiam toda a
existéncia humana, tem sofrido semelhante malogro ao tentar ser inserida como
conteddo escolar. Embora, a sexualidade ndo seja um atributo ou privilégio dos adultos
Como se pensava em outros tempos, tampouco se restringe a relacdo sexual,
sensualidade ou erotismo, muito embora, sejam estas as primeiras associa¢des que
fazemos. Este estudo, por meio de um extenso levantamento bibliografico, investigou os
fundamentos e o contexto historico do discurso contemporaneo no que concerne a
sexualidade. A abordagem do tema sexualidade nas escolas €, em geral, muito dificil e
complexa, entretanto, sabe-se que o objetivo da educacgéo sexual na escola incide em
colocar os educadores com um preparo adequado e com o objetivo de desempenhar de
forma significativa e dinamica sua funcéo, ajudar os jovens a superarem suas duvidas,
aflicdes e consternacBes. Neste estudo, buscou-se também relatar, com o objetivo de
contextualizar, a difusdo social e cultural da sexualidade e analisar a visdo de mundo
gue os autores tém nos dias de hoje. Este estudo permitiu afirmar que crencas
compartilhadas por estudantes sdo comportamentos encobertos sujeitos as mesmas leis e
principios que outros comportamentos e que os refor¢adores sociais aumentaram a
frequéncia de respostas de certas crengas, mesmo com uma histéria de reforcamento
anteriormente pela comunidade verbal, configurando-se com um modelo alternativo
para educacdo sexual baseado no modelo de sele¢do por consequéncias de

reforcamento, proposto por Skinner.
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ANALISE FUNCIONAL DO TERMINO DE UM RELACIONAMENTO AMOROSO:
SENTIMENTOS PREDOMINANTES E IMPACTOS NA VIDA DIARIA APOS A
SEPARACAO

Thiago de Almeidal; Katiane C. S. Goulart2; Luciana Lazarini3; Bianca C. Bronini4;
Ana Paula Parada5; Elisangela M. M. Pratta6; Maria Luiza Lourengo7 ; Maira Costa
Abreu8
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O término de um relacionamento amoroso pode ser experienciado pelos individuos ao
longo de sua vida, embora, o rompimento desta relagdo possa vir a ser a melhor solucéo
para um casal, essa situacdo pode ser vivenciada de maneira aversiva, até que o
comportamento entre em extin¢do. As variaveis do rompimento, pode contingenciar
tanto eventos publicos (vida profissional e familiar), como privados (saude fisica e
psiquica). O presente estudo tem por objetivo investigar como 0s géneros vivenciam o
processo de dissolugéo da relagdo conjugal, e busca compreender o comportamento
sentimental advindo do término do relacionamento amoroso. Este estudo foi realizado
com seis sujeitos, de ambos 0s sexos, na faixa etaria de 21 a 30 anos. Todos s&o
discentes da Universidade Camilo Castelo Branco na cidade de Descalvado, dos cursos
de Letras, Fisioterapia e Pedagogia. Referente aos relacionamentos amorosos pode-se
citar que houve pontos em comum entre 0s entrevistados. Todos relataram que 0s
primeiros relacionamentos foram significativos e o termino foi vivenciado com intenso
sofrimento, embora tenham relatado percepcdes agradaveis no inicio do relacionamento,
ou seja, comportamentos bem sucedidos a ponto de entrar para o repertrio
comportamental de tais sujeitos. Os resultados obtidos demonstraram que as mulheres
entrevistadas vivenciam o processo de separacdo buscando isolamento e experenciando
a perda, enquanto 0s homens entrevistados procuram o contato social como forma de se
livrarem do sofrimento causado pela separacdo, ou seja, por meio de atividades de lazer
com amigos ou vivenciando outras experiéncias que nao realizaram durante o
relacionamento anterior, tentando extinguir o comportamento vivenciado com o
término. No que se refere as mulheres entrevistadas, pode-se averiguar que o
comportamento emitido pode ser vivenciado com sofrimento, devido ao fato de
idealizarem a relacdo com expectativas irreais. Verificou-se que os homens
entrevistados tendem a emitir comportamentos publicos, ndo tao evidentes como as
entrevistadas. Frente a esses dados, pode-se concluir que homens e mulheres vivenciam
a perda percebida pela separacéo, porém, por meio de estratégias de enfrentamento

diferenciadas, o que pode estar ligado & prdpria expectativa em relagdo aos géneros.
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ENSINO DE ESTIMULACAO COGNITIVA PARA CUIDADORES DE IDOSOS
COM DEMENCIA
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Ferraresi Rodrigues Pintol; Maria Fernanda Jorge Lorenzinil; Monica Ferreira da
Silval
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O envelhecimento populacional vem acompanhado do aparecimento de um nimero
crescente de casos de deméncia. Considerando que a maioria dos idosos brasileiros
reside em suas préprias residéncias e que ha poucos servi¢os que os auxiliam, € a
familia que precisa descobrir como cuidar deste idoso. Por isso, objetivou-se com esse
estudo desenvolver e avaliar um programa de intervengéo que ensinava o cuidador a
realizar atividades de estimulacdo cognitiva. Os participantes foram cinco pares
formados por um cuidador e um idoso com deméncia. Para avaliar os impactos da
intervencao, antes e ao final do programa, foram aplicados os seguintes instrumentos:
(a) testes de aprendizagem (para avaliar a aquisicdo de conceitos novos ao final de cada
maddulo de treinamento); (b) um questionario complementar (para identificar
comportamentos dos idosos considerados como problematicos pelos cuidadores, como
eles 0s manejavam e o0 que estes faziam para manter os idosos ativos); (c) o Mini-
Exame do Estado Mental (MEEM) (para avaliar o desempenho cognitivo dos idosos) e
(d) a Escala de Pfeffer (para avaliar a funcionalidade dos idosos). Os resultados
indicaram melhora no desempenho médio dos cuidadores nos testes de aprendizagem, e
pode-se observar que a intervencgdo apresentou uma eficacia de 57% no que dizia
respeito a melhora das estratégias usadas pelos cuidadores para lidar com os
comportamentos dificeis dos idosos, e de 100% em relacé@o ao objetivo de tornar os
cuidadores capazes de fazer atividades de estimulacdo cognitiva com os idosos. Com
relacdo aos idosos, ao comparar os dados de forma individual, observou-se que trés
idosos melhoraram os seus escores no MEEM e dois idosos mantiveram a mesma
pontuacdo. Comparando o escore médio dos idosos em relacdo ao seu desempenho nas
atividades instrumentais da vida diaria verificou-se que houve uma diferenca
estatisticamente significativa nos resultados obtidos antes (M = 25,6; dp= 1,82) e depois
da intervencdo (M = 23,6; dp = 2,30). Desta forma, a intervencdo mostrou-se eficaz na
aquisicdo de novos conhecimentos para 0s cuidadores, ja que apresentaram melhoras

nas habilidades ao realizar atividades de estimulacéo cognitiva.

38



Anais da Jornada de Anéalise do Comportamento da
Universidade Federal de S&o Carlos

REGRAS PRESENTES NAS RELACOES FAMILIARES COM MEMBRO
AUTISTA.

Camila Straforin de Oliveira 1 Jodo dos Santos Carmo 2 Edilaine Helena Scabello 3
Valéria Mendes 4

millastra@hotmail.com

Universidade Paulista 1, 3 ; Universidade Federal de Sao Carlos 2, 4

A presente pesquisa teve por objetivo identificar e descrever regras presentes na relagdo

entre membros de uma familia com um filho autista. Conduziu-se dois estudos de casos
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com entrevistas a cada membro da familia, bem como aplicou-se uma Escala de Tragos
Autisticos (ATA) e o questionario de classificacdo econdmica. Participaram da pesquisa
duas familias pertencentes a classe média alta de uma cidade do interior de Séo Paulo. A
primeira composta por: pai, 45 anos de idade, profissdo arquiteto; mée, 43 anos de
idade, profissdo administradora de empresa; uma adolescente, com 13 anos de idade;
uma crianca autista (J.), de 9 anos de idade, que frequentava a quinta série do Ensino
Fundamental. E a segunda por: mae, 43 anos de idade, profissédo bacharel em direito,
uma filha pré adolescente, com 11 anos; e uma crianca autista (C.) de 7 anos de idade,
que frequentava o primeiro ano do Ensino Fundamental. A entrevista foi norteada por
uma questao apresentada aos pais e as irmas: “Fale como ¢ a relagdo da sua irma (filha)
autista com vocé e desta com os demais familiares”. A partir da andlise dos relatos foi
possivel identificar e descrever as regras presentes nas relacées dos familiares com o
membro autista. As regras presentes com regularidade nas falas da primeira familia, (1)
J. é normal; (2) Ela e diferente das outras criancas; (3) J. tem algumas limitacdes. E as
regras presentes nas falas da segunda familia, (1) C. manda; (2) Vergonha do C. A
andlise do relato indica que a primeira apresenta uma contradicao discrepancias, em
relacdo a dicotomia normal x anormal de J. A segunda familia apresenta certa
dificuldade no manejo dos comportamentos inadequados do filho com autismo. Os
dados séo discutidos em termos do potencial que a identificacdo e descrigdo de regras
podem fornecer acerca do relacionamento de familiares com seu membro autista, bem
como do desenvolvimento de formas eficazes de orientacéo a estas, mais
especificamente em relacdo a como lidar de forma mais eficaz com esse familiar a fim
de substituir os comportamentos inadequados por outros funcionais.Palavras-chave:

autismo, relacdo familiar, regras.

CONTRIBUICOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO PARA O MODELO DE
EDUCACAO A DISTANCIA ADOTADO NA UAB/UFSCAR

Aila Stefania de Almeidal e 2; Ana Leticia Simonato Barbozal; Ana Paula Araujo

Fonsecal e 3
anabarboza.psi@gmail.com

1Centro Universitario de VVotuporanga; 2Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul,

3Universidade Federal de Sdo Carlos
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Para a Analise do Comportamento educacéo € o estabelecimento de comportamentos
que serdo vantajosos para o individuo e para os outros em algum momento futuro. A
educacéo € inerente a condicdo humana e ocorre em qualquer ambiente. O avanco das
tecnologias de informacdo e comunicacéo (TIC) influenciou as relac6es sociais e,
também, ampliou as possibilidades educacionais. A educacdo a distancia possui como
caracteristica basica o distanciamento fisico entre professores e alunos, mediado pela
TIC. O objetivo deste trabalho foi analisar o curso de Pedagogia da UAB/UFSCar, alvo
da pesquisa de uma dissertacdo de mestrado defendida em 2010, e elencar aproximagdes
e distanciamentos com os principios da Analise do Comportamento. Foram analisados
fragmentos de entrevistas, bem como resultados e discusséo contidos nesta dissertacéo.
Os dados coletados indicaram que o curso de pedagogia da UAB/UFSCar apresentava:
fragmentacgéo do trabalho docente e desarticulacéo entre os envolvidos no processo de
ensino; utilizacdo de material impresso e digital como focos do processo educacional e
compreensdo da atuacdo do professor e tutor como secundéaria. A Analise do
Comportamento também compartilha da visdo de que a fragmentacdo do trabalho do
tutor torna seu trabalho alienante. Como alternativa o tutor deve participar do processo
de planejamento das disciplinas e materiais didaticos, permitindo seu acesso a totalidade
do processo educacional. Mais do que organizar e acessar o material da disciplina,
professor e tutor devem arranjar contingéncias as quais 0s alunos serdo expostos,
estabelecer os objetivos de ensino e liberar consequéncias ao longo do programa
(pratica do feedback). A autora da dissertacdo entende que a secundarizagédo da atuacao
do professor ocorre a medida que a fungéo de ensinar ficaria a cargo da TIC. Porém,
pelo viés da Analise do Comportamento, o uso da TIC e material didatico programado
permitem ao professor, mediado por estes, entrar em contato com o aluno e leva-lo a se
comportar na direcdo desejada. Outra vantagem destes recursos mediacionais € que
permitem o exercicio das principais funcdes docentes: a) constante processo de
avaliacdo e b) reestruturacdo do programa de ensino. Em suma, concluiu-se, a partir das
informac@es obtidas na dissertacdo analisada, que o curso de Pedagogia da
UAB/UFSCar pode ter contribuicdes da Analise do Comportamento nas etapas de
planejamento e de execucdo das disciplinas ao ampliar o enfoque dado a funcdo docente
na EaD.
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APRENDIZAGEM DE RELACOES SIMBOLICAS (PALAVRAS-QUALIDADES)
POR EXCLUSAO

Thais Arantes Ribeirol; Deisy das Gracas de Souza2
thais.ribeiro13@gmail.com
1Universidade Federal de Sao Carlos; 2Universidade Federal de Sdo Carlos

O responder por “exclusdo” ou mapeamento rapido tem sido considerado um dos

processos pelos quais criangas aprendem a relacionar palavras a objetos ou eventos. O

42



Anais da Jornada de Anéalise do Comportamento da
Universidade Federal de S&o Carlos

responder por excluséo foi demonstrado em diversos estudos que, em sua maioria,
simularam a aprendizagem de relagdes nome-objeto (substantivo). A tarefa
experimental tipica envolve o emparelhamento com o modelo. O presente experimento
teve como objetivo verificar se o responder por exclusdo também ocorre quando 0s
estimulos empregados sdo qualidades dos objetos. Um segundo objetivo foi investigar
se ha alguma relacdo entre a quantidade de tentativas de exclusdo e a aprendizagem da
nova relagdo. Participaram do presente estudo seis bebés com idades entre 24 e 29
meses, com desenvolvimento tipico. Inicialmente foi estabelecida uma linha de base
com discriminagdes auditivo-visuais com adjetivos (/feliz/, /brava/ e /triste/) como
estimulos modelo e faces estilizadas de um fantoche (sexo feminino) como estimulos de
comparacgdo. As sondas de exclusdo apresentavam as pseudopalavras /fobam/ (Relagédo
1) ou /piva/ (Relagdo 2) como modelos, um fantoche com expressdo facial relacionada a
uma das palavras da linha de base (face definida), uma face néo relacionada as palavras
da linha de base (face indefinida) e uma janela vazia (méascara). A selecdo da face
indefinida evidenciaria o controle por exclusdo. Tentativas adicionais de linhas de base
e de sondas de exclusao foram intercaladas com sondas de aprendizagem afim de
verificar se o responder por exclusao resultava também na aprendizagem das relacGes
palavras ditadas-propriedades da face. Em seguida, afim de observar a generalizacdo do
desempenho, novos blocos de sondas de exclusdo e de aprendizagem foram inseridos
com 0s mesmos estimulos modelo e com outro fantoche (sexo masculino) com as
mesmas faces estilizadas como estimulos comparacdo. A andlise dos resultados permite
afirmar que os seis participantes responderam por exclusdo ao longo do experimento,
confirmando os dados da literatura, mas apenas trés participantes (P01, P04 e PO5)
atingiram 100% de acertos em pelo menos um dos blocos de sondas de aprendizagem.
Destes, apenas P04 aprendeu as duas relagdes com ambos os estimulos (fantoche sexo
feminino e masculino). A relacdo entre o nimero de exposicdes a exclusao e a

aprendizagem do novo par palavra-qualidade por bebés deve continuar sendo explorada.
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PSICOLOGIA ESCOLAR E EDUCACIONAL: PERCEPCOES E DELINEAMENTOS
DA AREA E PRATICA PROFISSIONAL
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Estudos sobre psicologia escolar trouxeram varios questionamentos acerca da atuacao
do psicologo e isto resultou na quebra de alguns paradigmas, ou seja, no que condiz a
percepcao da necessidade de intervencdes da psicologia no ambiente escolar,
consequentemente favorecendo a pratica na compreenséo dos processos educacionais e
ampliar a atuacdo da psicologia, exercido por muito tempo somente pela pesquisa e na
clinica individualizada. A producgéo de conhecimento cientifico ndo pode ser
considerada finita, por se tratar de um processo dindmico e inacabado, ou seja, assim
como a sociedade se modifica com o passar dos anos e dos processos socio histéricos,
as modificagdes sdo inevitaveis, seja trazendo novas ideias ou questionando ideias ja
existentes, € um processo pelo qual sempre estara contribuindo para a evolucéo das
praticas do psicologo escolar/educacional através da construcdo de praticas e saberes,
dos quais sdo partilhados sobre olhares de varios profissionais das diversas abordagens.
O presente estudo tem como finalidade apresentar alguns aspectos da Psicologia Escolar
e Educacional a partir das literaturas encontradas na Biblioteca virtual de saide (BVS).
Para tal, realizou-se uma busca computadorizada pela literatura que trata da tematica,
utilizando a base de dados do BVS Psicologia ULAPSI Brasil, sem limite de tempo,
com o termo: Psicologia Escolar e Educacional, o que resultou em 222 bases
bibliogréaficas, 82 bases em texto completo e 417 bases em ciéncia da saude e areas
correlatas. Desses, selecionaram-se os trabalhos relevantes ao tema. Essa suma busca foi
realizada e finalizada no més de setembro-outubro de 2011. Conclui-se, por meio desse
estudo que apesar de haver grandes mudancas na atuacdo do psicologo nas escolas, as
dificuldades escolares ainda s@o percebidas pelos professores e demais profissionais da
educacdo, como sendo um trabalho de resolucdo dos problemas apresentados pelos
alunos a partir de um atendimento clinico e individualizado e por outro lado para 0s
psicologos escolares é vista como uma pratica que envolve o desenvolvimento coletivo.
A promocdo de pesquisas sobre a psicologia escolar/ educacional traz grande relevancia

na construcao da pratica profissional.
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DESCREVENDO AS RELACOES FUNCIONAIS DO COMPORTAMENTO
AMOROSO NA ADOLESCENCIA
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O presente trabalho apresenta um recorte da monografia de concluséo de curso de
Psicologia de um dos autores, intitulada “O perfil da escolha de objeto amoroso para o

adolescente: possiveis razdes”. Um dos objetivos desta pesquisa foi arguir como 0s
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adolescentes ocidentais do século XXI, apesar das muitas mudancas ocorridas em nossa
sociedade, fazem para eleger seus parceiros afetivos. Os 52 participantes do segundo
grau de uma escola publica de um municipio do interior do estado de Séo Paulo, Brasil,
responderam a um instrumento denominado “Inventario de selecdo para parceiros
amorosos”, contendo questdes abertas e fechadas, versando sobre a tematica a ser
investigada. Os resultados foram discutidos sob a perspectiva da analise de contetdo de
Bardin (1977) e apontam que os relacionamentos amorosos para o0 adolescente tanto
podem representar uma fonte de reforcadores primarios (e.g. beijo) e condicionados
(e.g. elogio) quanto de contingéncias aversivas (e.g. gerando ansiedade, conflitos).
Geralmente, a falta de histdria de reforgo em relacionamentos romanticos esta
relacionada ao aspecto aversivo das contingéncias em funcionamento e a existéncia de
comportamentos encobertos de "fantasia”, inadequados (ndo condizentes com
contingéncias comportamentais reais e, portanto, pouco adaptados a médio e longo
prazo). Sem duvida, os adolescentes existiram em todas as épocas e culturas. E
concomitantemente as preocupacdes no tocante a essa etapa da vida também sempre
estiveram presentes. Logo, a preocupagdo com os jovens ndo é recente. Uma das
primeiras preocupagdes com tal tema foi retratada na Comédia teatral “As nuvens”, de
Aristofanes, que data de 423 a.C. Assim que 0 texto se inicia temos contato com a
queixa de Strepsiades a respeito de seu filho Fidipides, quando este passa a contrair
dividas em que seu pai, deveras preocupado, tera de pagar para sustentar os caprichos
do filho. Fidipides gasta os recursos paternos com cavalos, cocheiras, dentre outros
interesses. A adolescéncia, durante algum tempo, foi considerada apenas uma etapa de
transicdo entre a infancia e a vida adulta e sua caracterizacao era evidenciada por
marcos bioldgicos que registravam esse momento evolutivo do ser humano. No entanto,
buscar um conceito exato para a adolescéncia ndo tem sido facil, como demonstra a
escassez de producdes cientificas do tema. A partir disso estudo resultou em uma
descricdo preliminar das relagcdes funcionais do comportamento de adolescentes no

tocante as contingéncias reforcadoras oferecidas pelo contexto familiar e social.
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O BEHAVIORISMO NA FILOSOFIA DA MENTE: PLURALIDADES E
CONFUSOES FILOSOFICAS
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O problema mente-corpo € tema de discussdo entre filosofos ha séculos, e diversas
inovac0es tedricas surgiram na tentativa de resolver tal problema. Nestas discussdes,
uma notoria proposta foi a do filésofo Gilbert Ryle, marcando inicio da Filosofia da
mente contemporanea. Além disto, discussdes acerca do problema mente-corpo sdo
também realizadas por teorias behavioristas no ambito psicolégico, comumente

denominado, behaviorismo psicolégico. Uma vez que ambas as discussdes, no ambito
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filosofico e no ambito psicologico, compartilham a alcunha “behaviorismo”, que
geralmente sio tratadas pela literatura como sindnimas. E objetivo deste trabalho
descrever as propostas tedricas que caracterizam o behaviorismo filosofico e o
behaviorismo psicoldgico, de forma a permitir avaliar se ambas realmente podem ser
tratadas desta forma. Para isto, foram identificadas as caracteristicas de cada
behaviorismo mencionadas na literatura da Filosofia de mente. Esta analise permitiu
identificar uma variedade de propostas behavioristas, seja ele entendido no ambito
filosofico ou psicologico. Em relagdo ao Behaviorismo Filosofico, comumente s&o
atribuidas como representantes, filosofos que partilhavam das discussées do Circulo de
Vienna (behaviorismo l6gico), como também do grupo de Oxford, do qual Ryle
participou, (behaviorismo analitico). J& no contexto psicolégico, uma outra variedade de
behaviorismos séo representados por diferentes formas de abordar o problema mente-
corpo; nem sempre compativeis entre si. Destacam-se o behaviorismo classico,
behaviorismo metodoldgico e behaviorismo radical. Notou-se que nas discussdes sobre
Filosofia da Mente, as criticas ao behaviorismo nao consideram tais particularidades,
considerando o behaviorismo como um movimento monolitico. Por assim dizer, ha no
interior do behaviorismo uma diversidade de propostas, seja ele entendido no ambito
filosofico ou psicologico, acerca do problema mente-corpo e tais particularidades néo

devem ser desconsideradas.
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